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フローレンスナイチンゲールの誕生日にちなみ、５月１２日に

「看護の日」が制定されました。「看護の心をみんなの心に」とい

うメインテーマのもと、看護の心、ケアの心を広くみんなで分かち

合いその心を育んでいきたいという願いを発するものです。それに

ちなんで「看護の日週間」があります。５月１２日を含む週の日曜

日から土曜日までが「看護の日週間」となります。一般の方々や病

院内の多職種の方々へのＰＲのために一週間バッチをユニホーム

の胸元に着用しています。 

 佐世保共済病院看護部では本年度「きらり☆ざ・看護」というテ

ーマで看護の日の内容を企画いたしました。看護師による血圧測定・血糖測定や、多職種の

方々にも協力していただき管理栄養士による栄養相談や臨床工学士によるＡＥＤの実演を

行いました。また、専門領域での学びを深めている『き

らり☆光っている看護師』の活動風景をパネルにして、

私たちの取り組みをより多くの皆様に知っていただ

こうと考えました。 

 本年度は６０名近くの方々に参加していただきま

した。参加された皆様方からは「話しやすく、聞きや

すかった。また来年も参加したい」「自分の健康状態

を知ることができた。これからもずっと続けて欲し

い」という温かなご意見をいただきました。また来年

も皆様のお役に立てる企画を考え看護の心が育まれる環境を作っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨床指導者委員長 久田和子 


